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I. Mục tiêu 

Tài liệu này có mục tiêu đóng góp vào những tranh luận mang tính học thuật về 

tình trạng pháp lý của người chuyển giới. Ngoài ra, tài liệu này còn có nhiệm vụ cung cấp 

thông tin về các điều kiện, thủ tục hành chính và tư pháp. Cho đến hiện nay, vẫn chưa 

xuất hiện những khảo sát so sánh về mặt pháp lý với quy mô lớn, đặc biệt là những khảo 

sát có xem xét đến các phát triển vượt ra khỏi sự y tế hoá và bệnh lý hoá và hướng tới sự 

tự quyết của người chuyển giới. 

II. Thuật ngữ 

Một trong những trở ngại lớn là vấn đề về thuật ngữ phù hợp. Những tranh luận 

xung quanh bản dạng giới sử dụng rất nhiều thuật ngữ và cách diễn tả phản ánh sâu sắc 

quan điểm và cảm xúc cá nhân, và thường là nguồn gốc của nhiều bất đồng. 

Giáo sư Stephen Whittle – một trong những học giả đầu ngành – đã có nhiều đóng 

góp không nhỏ vào những tranh luận học thuật trong nước và quốc tế, cũng như góp phần 

thúc đẩy việc ban hành luật công nhận giới tính ở Anh. Ông còn giữ vai trò Chủ tịch Hiệp 

hội Chuyên khoa Thế giới về Sức khoẻ Chuyển giới (WPATH) vào năm 2007 – 2009. 

Trong cuốn Respect and Equality: Transsexual and Transgender Rights, Giáo sư Whittle 

định nghĩa “người chuyển giới” là người đang sống hoặc có ham muốn được sống với 

giới tính khác với giới tính bẩm sinh của mình. 

III. Tóm tắt kinh nghiệm quốc tế 

Mục đích của tài liệu này là thể hiện những phát triển về tình trạng pháp lý của người 

chuyển giới trên thế giới. Vì thế, những kinh nghiệm quốc tế được lựa chọn từ các quốc gia 

đã hoặc sắp có những thay đổi pháp lý liên quan tới người chuyển giới. Một số bước phát 

triển xảy ra ngay gần đây đóng vai trò quan trọng trong các hoạt động pháp lý sau này. Ví 

dụ, với Châu Âu, phán quyết của Toà án Nhân quyền Châu Âu trong Goodwin v United 

Kingdom (Đơn kiện Số. 28957/95) và I v United Kingdom (Đơn kiện Số. 25680/94) xác 

định rằng: tất cả các thành viên hiện hành của Công ước Nhân quyền Châu Âu phải quy 

định về sự thừa nhận pháp lý cho người chuyển giới sau phẫu thuật. Tuy nhiên, cả hai phán 

quyết đều không chỉ rõ cách thức cụ thể để thực hiện điều này mà để lại quyền quyết định 

cho các nước. Vì thế, những tranh chấp là không thể tránh khỏi, và trên thực tế, chúng đã 

bắt đầu xuất hiện trong vụ Hämäläinen v Finland (Đơn kiện Số. 37359/09) và YY v Turkey 

(Đơn kiện Số. 14793/08). 
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